SVIVAMAX - Otthon az egészsegben!

HASZNALATI ES KEZELESI UTMUTATO

»IntenseGun Lite” masszazspisztoly

KESZULEKHEZ

Cikkszam: GYVM37
Uzembehelyezés elétt figyelmesen olvassa el a haszndlati és kezelési Utmutatét!



Kedves Vasarlonk!

Ko6szonjiik, hogy az altalunk forgalmazott terméket valasztotta. A rendeltetésszer, biztonsagos és
hatékony hasznalat, a termék élettartamanak meghosszabbitasa, valamint az On biztonsaga
érdekében kérjiik, tanulmdanyozza at alaposan (és Grizze is meg) a hasznalati és kezelési itmutatot.
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Bevezetés

Altaldnos leirds

Sokat Ul szamitogép el6tt?  Keveset mozog? Nincs ideje  karbantartani  izmait?
Az egyénre szabott, intenziv masszazsterdpia igazi segitség azoknak, akik gorcsos, merev izmokkal
kiizdenek. A masszazspisztoly er6s, magas frekvencidju precizidos masszazzsal aktivalja az izmokat,
serkenti a véraramot, jelent6sen csokkentheti az izmok regenerdlddasi idejét és enyhithet egyes
izompanaszokat. Ergonomikus formajanak és cserélheté masszazsfejeinek kdszonhetéen szdmos
testtdjon hatékony: haszndlhatja izomfajdalmak (nyak-, vall-, hat-, 1ab és derékfajas stb.) esetén, de
rendszeres hasznalata enyhitheti a stressz és az ebbdl adédd almatlansag tiineteit is. Mindemellett
novelheti a mozgds hatékonysagat és javithatja a test lagyszoveteinek egészségét. Noveli az izmok
véraramlasat edzés el6tt, edzés utan pedig csillapithatja az izomfajdalmat. A késziilékhez 4 masszazsfej
tartozik, amelyek a test killénb6z6 részeinek masszirozasara lettek kifejlesztve.

A csomag tartalma
e 1 db masszazspisztoly
e 1db Ctipusu USB toltGkabel
e 1db hasznalati és kezelési utmutatd



e 4 kilonb6z6 masszazsfej: 1 db gdmb masszazsfej, 1 db U-alakd masszazsfej, 1 db vékony,
izliletkezel6 masszazsfej, 1 db lapos masszazsfej
e Adaptert a csomag nem tartalmazza (ajanlott adapter: USB haldzati adapter tolté 5V / 2A)

Felhasznalasi lehet8ségek

o edzés el6tti bemelegitéshez

e sportolas, futas utdn az izomlaz csékkentésére
e izomgorcsok enyhitésére

e avéraram serkentésére

e revitalizacidra, faradtsag enyhitésére

Vigyazat!

Ne hasznalja a készliléket, amennyiben:

- Onvérandés

- szivritmus-szabalyzdja van

- aggodalmai vannak az egészségi allapotat illetGen

- cukorbetegségben vagy mas érzékszervi karosodasokban szenved

- epilepszids, rakban vagy mdas daganatos megbetegedésben szenved

- phlebitis és/vagy trombdzis esetén

- izlleti diszfunkcidk, gyulladds vagy sériilések esetén

- csontjai gyengék, csontritkuldstél, magas laztél szenved, gerince rendellenes allasu vagy ivelt

- testébe barmely nemd orvosi implantatumot Ultettek be (csavarok, dsszekapcsold elemek,
stb.)

- sipcsonton, labfejen és kézfejen

A késziilék hasznalatat és mikodtetését felligyelet nélkil semmiképpen sem javasoljuk mentalisan
sériilt és értelmi fogyatékkal él6knek, tovabba gyerekeknek, mivel az dramiitéshez vagy mas baleset
bekovetkezéséhez vezethet.

Biztonsagi figyelmeztetések

- Soha ne hagyja az aram ald helyezett késziléket felligyelet nélkil! Amikor nem hasznaélja,
mindig dramtalanitsa!

- Nem javasoljuk, hogy folyamatosan 10 percnél hosszabb ideig hasznalja a késziiléket.

- Ne hasznalja hosszabb ideig (maximum 1 perc) a test egy pontjan a késziléket.

- Ne hasznalja, duzzadt, gyulladt testrészen, illetve, ha b6rsériilései vannak!

- Gyermekek és mozgdssériilt személyek kizardlag felligyelet mellett hasznalhatjak a késziiléket!

- Kizarolag rendeltetésszerlien haszndlja a terméket! A rendeltetésszer(i haszndlattdl valo
eltérés a garancia elvesztését vonja maga utdn. Ne haszndljon a készilékhez olyan
alkatrészeket, kiegészitGket, melyek nincsenek a csomagolasban! Ne prdbalja 6nmaga
megszerelni!

- Ha a kabel vagy a villdasdugo sériilését érzékeli, ha a késziilék vizes lesz, vagy vizbe esik, ne
helyezze dram ald a késziléket! Forduljon a garancialevélen talalhaté szervizhez!

- Akésziiléket és a kabelt is tartsa tavol meleg fellletektél (radiator, tlizhely, kalyha)!

- Ne aludjon el a késziilék hasznalata kdzben!

- Ne hasznalja, ha aeroszol gazok vannak a leveg6ben, vagy kevés az oxigén!

- Haszndlat kbzben ne takarja le semmivel a késziiléket, mert a motor tulmelegedhet, és ez tliizet
okozhat!

- Soha ne a kdbelénél fogva emelje fel a késziiléket, ne a kdbelt hasznalja fogantydnak!



- Miel6tt aramtalanitja a késziléket, kapcsolja ki a masszdazs funkcidkat.

- Akésziiléket kizardlag otthoni haszndlatra tervezték, nem minésiil orvostechnikai eszkdznek.

- Ne haszndlja szabadtéren!

- Gyenge vérkeringés( személyek szdmara nem ajanlott a készilék haszndlata!

- Ne dobalja, ne Gtdgesse és dvja az éles targyaktol!

- Ha barmilyen egészségligyi panasza van, hasznalat el6tt kérje ki orvosa véleményét!

- Nem helyettesithet hasznalatdval orvosi ellenérzést!

- Nem professziondlis eszkoz; faradt izmok nyugtatdsara, lazitdsara tervezték.

- Szivritmus-szabalyzoval rendelkezd személyeknek nem ajanlott a készilék hasznalata, ha
mégis hasznalni akarjak, kérjék ki orvosuk véleményét.

- Egyszerre csak 10 percig haszndlja, kiilonben a motor tulmelegedhet! Néhany perc pihentetés
utan Ujra kezdheti a 10 percet.

- Ne alkalmazza a késziiléket orvosi kezelés helyett!

- Lefekvés el6tt nem ajanlott a késziiléket hasznalni, ugyanis serkentheti a vérkeringést, ezaltal
élénkithet, nehezebbé téve az elalvast.

A készllék részei

Cserélhetd masszazsfej

Bekapcsold/ Kikapcsold
gomb
C tipusu adapter
csatlakozo
Markolat ——
GAmb masszazsfej Lapos masszazstej
Alkalmas a kar, hat, comb, fenék és Alkalmas relaxacios és nagy felliletd
a labszar masszirozasara izomcsoportok masszirozasara
U-alakl masszazsfej Vékony (zliletkezel& masszazsfej

Alkalmas a nyak, a gerinc melleti izmok  Alkalmas mély szévetek, meridianok, a
és az Achilles-in masszirozasara tenyer és a talp masszirozasara



A készulék hasznalata

1.

Ovatosan vegye ki a késziiléket a dobozabdl és ellenérizze, hogy minden tartozéka hianytalanul
megvan-e.

Els6 haszndlat el6tt toltse fel az akkumulatort, majd hdzza ki a csatlakozé kabelt a késziilékbdl.
A masszdazspisztoly bekapcsoldsdhoz nyomja meg a készilék aljan elhelyezkedd be-és
kikapcsolé gombot legalabb 3 masodpercig.

A késziléken 4 kilonboz6é intenzitds dllithatd be, amely a bekapcsoldst kovetéen
automatikusan a legalacsonyabb intenzitason, elsé fokozaton fog mikodésbe lépni. Valassza
ki az Onnek megfeleld intenzitast, amit a be-és kikapcsolé gomb tovabbi megnyomdsaval lehet
véltoztatni: Bekapcsolds/1.fokozat > 2.fokozat—=> 3.fokozat—>4.fokozat

A késziilék biztonsagi okokbol automatikusan kikapcsol 10 perc hasznalat utan. Ha tovabb
szeretné haszndlni a masszazspisztolyt, akkor inditsa el Ujra a készlléket.

A készilék kikapcsoldsdhoz nyomja meg ismét a be-és kikapcsold gombot legalabb 3
madsodpercig.

A masszazsfejek cserélése el6tt kapcsolja ki a készlléket, és csak azt kbvet6en helyezzen be
egy masikat.

Az akkumulator toltése kozben a késziiléket ne kapcsolja be, mivel az nem mikodik! Csak a
tolt6kabel lecsatlakoztatasat kbvet6en kapcsolja be, a fentebb leirtak szerint.

A masszazsfej

eltavolitasa <3

Masik masszazsfe| D:CID

kivalasztasa

A masszazsfej
beillesztése

Intenzitds szabalyozasa

PwnNe

fényjelzés: 1. fokozat (alacsony intenzitas)
fényjelzés: 2. fokozat

fényjelzés: 3. fokozat

fényjelzés: 4. fokozat (magas intenzitas)

Intenzitast jelz6 fény




Az Ujratolthetd litium-ion akkumulator hasznalata

Az akkumulatorra rendeltetésszer( hasznalat mellett 1 év j6tdllas érvényes. Kérjik, hogy alaposan
olvassa at a hasznalati utmutatét! A helyteleniil, nem a leirtaknak megfelel6en kezelt akkumulatorok
a felhaszndlé hibajabdl hamarabb tonkre mehetnek, bizonyos esetekben hasznalhatatlanna valhatnak.
Az ilyen, nem rendeltetésszerl hasznalatbél ered6 meghibdsoddasokra a garancia nem érvényes!

Els6 hasznalat elStt legalabb 3,5 6ran keresztil toltse az akkumulatort a teljes toltottség
elérése érdekében.

A késziilék mikodési ideje teljes toltottséggel felhaszndlasi intenzitastél fliggben kb. 2-3,5 dra.
A toltéshez csatlakoztassa a C tipusu USB vezeték egyik végét a késziilék aljan talalhatd
csatlakozdba, majd vezeték mdsik végét csatlakoztassa egy adapterhez.

Az optimadlis, fent megadott toltési id6 eléréséhez 5V 2A adapter ajanlott, mas esetben az
akkumulator teljes felt6ltése hosszabb id6t is igénybe vehet. Gyorstolté (turbd toltd)
haszndlatat nem ajanljuk.

[Dj:’:EE » A7

C tipusti csatlakozd  USB csatlakozd

A késziilék toltési ideje alatt az akkumulator toltottségét jelzé fény pirosan vilagit.
Amikor a késziilék teljesen fel van toltve, a jelz6fény folyamatosan zélden vilagit.

M(ikodés kdzben, 70%-os toltottség felett a jelz6fény 5 masodpercenként 3 zéld villandssal
jelez.

Ha az akkumuldtor toltottségi szintje 70% ald esik, akkor a jelz6fény 5 masodpercenként 2 z6ld
villanassal jelez.

Ha az akkumuldtor toltottségi szintje kevesebb, mint 30%, akkor a jelz6fény 5
masodpercenként 1 z6ld villanassal jelez.

Ha az akkumulator toltottségi szintje kevesebb, mint 10%, akkor a jelz6fény pirosan villog.

Az akkumulator hosszabb
élettartalmanak megGrzése

érdekében, toltse fel a késziléket, ) o
mikor a jelz6fény pirosan vilagit. Az akkumulator toltottségét jelzo fény

A litium-ion akkumulator esetlében

nincs memdaria hatas, igy barmikor

tolthet6, ezért javasoljuk, hogy amikor csak teheti, toltse fel. Varhato élettartama 250-300
teljes toltési-meritési ciklus. A litium-ion akkumuldtorok esetében 1 év alatt 25%-os kapacitas
csokkenésrdl beszélhetiink, amely az id6 el6rehaladtaval folyamatosan tovabb csékken. Ez
nagyban fligg a hasznalat és kdrnyezeti egylitthatoktol is.

Tisztitas és karbantartas

Tarol3s és tisztitas elStt kapcsolja ki a késziiléket, Ugyeljen arra, hogy az USB télt6kabel ne legyen hozza
csatlakoztatva.



A/ Tarolas

Amikor nem hasznadlja a készliléket, tegye vissza a dobozaba, tarolja szaraz, hlivos helyen! Tartsa tavol
éles targyaktdl, melyek kiszakithatjdk a késziilék boritdsat. Ne tekerje a kabelt a készilék koré! Ne
I6gassa fel a késziiléket az USB kabelnél fogva!

Az akkumulatort kizardlag feltoltott allapotban tarolja.

Ne feledje, az akkumuldtorok az onkisiilés jelensége miatt hasznalaton kivil is meriilnek, ezért a
lemerilt allapotban tarolt akkumulator tovabb merilhet és hasznalhatatlanna valhat (ez az un.
mélykisiilés).

A hosszabb idén keresztil hasznalaton kiviili akkumuldtort legalabb havonta egyszer mindenképpen
toltse fel, igy elkeriilheti a mélykistlést és az akkumulator sziikség esetén azonnal hasznalhatd. Az
akkumulatorok toltése és hasznalata egyarant csak szobahdmérsékleten, szaraz, pormentes,
villamossagi szempontbdl biztonsagos kornyezetben torténhet. Az elemeket, akkumuldtorokat ne
tarolja hit6szekrényben! A kozvetlen napsiités, tartdsan 40 °C feletti vagy 5 °C alatti hémérséklet,
nedvesség egyarant az akkumuldtor kdrosodasahoz vezethet.

B/ Tisztitas

Tisztitds el6tt dramtalanitsa a késziléket, és varja meg, mig a motor kihdl! (Ha a tisztitas el6tt hasznalta,
akkor a kihdilés eltarthat néhany percig.) Kizardlag tiszta, puha, vagy maximum enyhén nedves ronggyal
tisztitsal Nagyon figyeljen arra, hogy ne érje viz vagy semmilyen mas folyadék a késziiléket!

- Ne meritse folyadékba a tisztitashoz!

- Tisztitdshoz ne hasznaljon olddszert, benzint, kerozint, festékoldét, Gvegtisztitot és erds szorl
kefét! Ezek mind tonkre tehetik a készlilék fellletét.

- Ne prébalja 6nmaga megszerelni, mert ez a garancia elvesztését vonja maga utan!

Hibaelharitas

Ha a késziilék nem megfelel6en mikodik, az alabbi tablazat segitséget nyujthat a hiba felderitésében.
Ha az aldbbi tablazat egyik megoldasi lehet6sége sem vezet eredményre, akkor kérjik, forduljon a
szakszervizhez!

Hibajelenség Lehetséges okok Megoldas

A késziilék nem m(ikodik. | A készilék akkumulatora nincs | Csatlakoztassa a késziléket az
kell6képpen feltoltve. elektromos hdlézathoz, majd
toltse fel.

Kapcsolia be a  késziiléket,
els6ként a késziilék aljan lévé
kapcsolégombbal.

A készilék nincs bekapcsolva.

A készilék  miikodés | Tul sokdig hasznalta a késziiléket, | Kapcsolja ki a késziiléket.
kdzben hirtelen megall. ezért a tulmelegedés elleni
védelem bekapcsolt.

T4l erésen vagy tul|A készilék nem megfelels | Allitsa a késziiléket a megfelel
gyengén massziroz. szogben all. szogbe.




A készulék furcsa zajokat | Valdszinlileg a készilékben egy | Forduljon szakszervizhez.
ad ki mékodés kdzben. alkatrész meghibdsodott.

Mszaki adatok

Terméknév ,IntenseGun Lite” masszazspisztoly

Cikkszam GYVM37

Feszliiltség 220-240V, 50-60Hz

Bemeneti fesziiltség 5V 2A

Suly 485¢g

Termék mérete 140*48*90 mm

Akkumulator tipusa Li-ion

Makodési idé / toltési idé kb. 2-3,5 6ra / kb. 3.5 6ra

Vibraciés amplitadé kb. 6 mm
1.fokozat: kb 30 Hz / 1800 RPM
2. fokozat kb. 38 Hz / 2300 RPM

Rezgés frekvencia/ fordulatszam 3. fokozat kb. 46 Hz / 2800 RPM
4. fokozat kb. 53 Hz / 3200 RPM

Hulladékkezelés
Ezt a késziléket nem szabad kidobni a haztartasi szemétbe.

Minden egyes fogyasztd koteles minden elektromos vagy elektronikus készilléket leadni
lakéhelyének gy(jt6helyén vagy a kereskeddénél - fliggetlenll attél, hogy tartalmaz-e

kadros anyagot vagy nem - annak érdekében, hogy azt tovabbitani lehessen _
kornyezetkimél6 artalmatlanitasral

Artalmatlanitas tekintetében forduljon az illetékes helyi hatésdgokhoz vagy a keresked&khoz!
Webes tamogatas és Vivamax termékajanlo

A www.vivamax.hu weboldalunkon tovabbi hasznos termékinformacidkat és leirasokat talal.
Oldalunkon megtekintheti térképes iizletkeresGnket, teljes egészségmeglrzé valasztékunkat,
valamint letoltheti id6szakos akcids kiadvanyainkat.

Az On &ltal vasarolt készilék mellett ajanljuk figyelmébe az aldbbi termékeket is, melyeket megtalal
weboldalunkon:

e Vivamax polarizalt fény( ldampa

e Vivamax DeLuxe masszazsiilés allithatéd nyakmasszazzsal

e Vivamax Shiatsu univerzalis masszirozé

e Vivamax DelLuxe ldbmasszirozd készilék légparnakkal

e Vivamax DelLuxe kézi masszirozé késziilék

e Vivamax Vitality kézi masszirozé késziilék

e Herbal Freeze gél 5 féle gydgynovénnyel


http://www.vivamax.hu/

Lajkolja Facebook oldalunkat, vagy iratkozzon fel hirleveliinkre és értesiiljon elsé kézbdl akcids
ajanlatainkrdl, ujdonsagainkrol!

SVIVAMAX — Otthon az egészségben!

Magyarorszagi importdr és forgalmazo:

Vivaldi Kft.
2120 Dunakeszi
Pallag u. 37.
Tel.: 06-1/889-9080
www.vivamax.hu;

info@vivaldi.hu



http://www.vivamax.hu/
mailto:info@vivaldi.hu

